& QUALILAB MS

Medicina e Saude

VITAMINA A

Mnemdnico: CBHPM:
VITAA 5.03.02.60-1

Sindnimos:
Retinol

Producdo do exame

Material SOR0 CONGELADO AMBAR

Volume Temperatura

2,0mL Congelado

Prazo para o resultado” Estabilidade da amostra

4 dia(s) Ambiente 0 Hora
Freezer 2400 Horas
Refrigerada 0 Hora

Método

Cromatografia Liquida de Alto Desempenho (HPLC)

*Para exames com praza informado em dias, este sers considerade em dias itels. Considerar o prazo a partir do recebimento da amastra no
Niiclea Técnice Operacional {NTG). Amostras recebidas apds as 17 horas terSo os prazos Iniciades no dia Gl pasterior

Instrugdes

Infarmagdes de preparo e coleta
Instrucda:

Preparo: Para adultos a sangue deve ser roletado pela manha abedecendo o jejum da 8 & 12 horas pela
rnanhd. Para criancas o sangue deve ser coletado antes da préxima refeicdo ou mamada.

Coletar 4,0 ml de sangue total em tubo de soro gel Ambar.
Aguardar 30 minutos de retragdo do coagule. Centrifugar e enviar amostra congelada.
A coleta deve ser realizada com garroteamenta leve para prevenir hemélise.

Critérios de rejeigéio:

-Amostra insuficiente;

-Amostra sem identificacao;

-Tubo danificado;

-Temperatura inadequada;
-Contaminag&o evidente na amostra;
-Tubo desprotegido da luz.

Interpretacao

Interpretacio do exame

Exame utilizado para o diagnéstico de deficiéncia e toxicidacde pela vitamina A.

Indicacbes: Diagnéstico de deficiéncia de vitamina A e do tratamento; diagnéstico de intoxicacdo pela
vitamina A.

Interpretacéo clinica: Niveis muita abaixo ou acima do intervalo de referéncia padem estar associados a
deficiéncia ou intoxicacdo.

Valores de refaréncia




Pargmetro Valor de referéncia

VITAMINA A 1a6anos: 0.2 - 0.4 mg/L
TalZanos: 0,3-0,5mg/L

apartlr 13 anos e adultos: 0.3 - 0,7 mg/L

Data da geragfio 13/04/2023 - 15:18
As informagbes deste documento padem sofrer alteragies a qualquer memento, sem aviso prévio. Alvaro Apaio




